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                    演讲的艺术话的时候，会觉得很不自在，很害怕，而且还会注意力不集中，常常是不知道自己在说些什么。最希望的是获得自信，能够逻辑清晰地思考问题。说一些富有哲理的话让人信服。卡耐基针对这个问题，不断地进行研究，还写了不少相关题材的作品。现在，卡耐基开创的“口才训练班”、“人际关系学训练班”已遍布全球。高速发展的社会让人们迫切需要一种生存的技巧，而卡耐基开前设的关于人际关系与演讲口才方面的训练，就是引领言大家进入成功大门的金钥匙。《演讲的艺术》这本书，将教会人们克服恐惧，建立自信，更有效地说话，而不光是讲解演说术的历史和原理。卡耐基的演讲模式，融合了公开演讲术、推销术、心理学和商业谈判技巧。他不列举死板的规则，不教人发声法，手势法等，也反对背诵讲稿，因为他认为这些都是坑人的陷阱。他教人克服畏惧，建立自信，颜乎自然地发挥自己的潜在智能，在各种场合下发表谈话，博得赞誉，获得成功。本书将通过实例和严谨的语言，帮助大家在语言方面获得更大的财富，并且能够受益终生。准备篇语言是成功的阶梯(1)第一章战胜恐惧、战胜自我(9)第一节克服害羞的心理…(11)第二节树立足够的自信…(17)第三节要有必胜的信念…(22)第四节释放自我(26)第五节期待收获..(32)第二章作好充分的准备…(41)第一节确定引人的主题(43)第二节注重开讲的力量(47)第三节准备详实的内容(50)第四节把最精彩的留到结尾…(56)第五节丰富你的词汇(68)第六节让你的语言更娴熟…(72)第七节具体你的演讲(77)第三章让你的演讲充满魅力(99)                
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